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MY PERSPECTIVES

Zalegtosci po nauczaniu
zdalnym w opinii nauczycieli

szkot srednich

Wydawnictwo Nowa Era opracowato raporty podsumowujgce stan edukacji w szkotach
srednich po okresie nauczania zdalnego. Raporty te majg pomaoc nauczycielom
przedmiotowym w rozplanowaniu pracy nad nadrabianiem zalegtosci.

WSTEP

Poprosilismy nauczycieli przedmiotowych, by podzielili
sie z nami swoimi refleksjami i obserwacjami, doty-
czacymi osiaggniec oraz niepowodzen z okresu nauki
zdalnej. Jak uczniowie poradzili sobie z trybem pracy
online? Czy udato sie zrealizowa¢ materiat z zakresu
podstawy programowej? Jakich umiejetnosci nie udato
sie wycwiczy¢ bez kontaktu bezposredniego miedzy
nauczycielem i uczniem?

Zapraszamy do lektury wywiadu przeprowadzonego
z doswiadczong nauczycielka jezyka angielskiego,
Ewa Drobek. Zachecamy takze do dyskusji i dzielenia
sie swoimi obserwacjami. Swoje opinie mozecie Pan-
stwo kierowac do nas za posrednictwem profilu Nowej
Ery na Facebooku oraz poprzez poczte elektroniczna
pod adres: nowaera@nowaera.pl

Okres nauczania zdalnego byt trudny zaréwno dla na-
uczycieli, jak i dla uczniéw. Nauczyciele siedzieli po 10-
12 godzin przed ekranem komputera czy laptopa ze
wzgledu na przygotowanie zadan i prezentacji do zaje¢,
sprawdzanie wielu prac pisemnych oraz kontakt z rodzi-
cami i koordynacje pracy w swoich klasach wychowaw-
czych. Trudnosci uczniéw byty réwniez spowodowane
wielogodzinnym wpatrywaniem sie w ekran komputera
lub telefonu, brakiem kontaktu z réwiesnikami i ko-
niecznoscia regularnej pracy, a w przypadku jej braku
- nawarstwiajacymi sie zalegtosciami.

Moje osobiste obserwacje sa rézne w przypadku po-
ziomu klas, ktére uczytam. Klasy pierwsze, ktére mato
znatam, bo od niedawna uczeszczaty do szkoty, prze-
jawiaty biernos¢, strach przed méwieniem, prawie nikt

nie miat wtaczonej kamerki. Klasy drugie byty bardziej
przyzwyczajone do zaje¢, znaty sie i chetniej pracowaty
na réznych platformach edukacyjnych. Klasy trzecie
byty zmotywowane do nauki. Matura i che¢ dobre-
go wyniku byta skutecznym motywatorem do pracy.
W moich klasach maturalnych wyniki tegorocznej
matury z jezyka angielskiego s bardzo dobre — 98%
na poziomie podstawowym i 92% na poziomie roz-
szerzonym. Z klasami obecnie drugimi mam zalegtosci
w programie nauczania, ale pierwsze lekcje pokazaty,
ze mtodziez zdaje sobie z tego sprawe i chetnie pracuje,
aby je nadrobié. Najgorsza sytuacja jest chyba w obec-
nych klasach pierwszych, $wiezych absolwentéw klasy
6smej. Mtodziez ta jest bierna, boi sie méwi¢, nie jest
przyzwyczajona do pracy w okreslonym tempie, "wyta-
czasie". Tu praca bedzie najciezsza. Widac¢ gotym okiem,
ze ci mtodzi ludzie majg duze zalegtosci, ze uczyli sie
tylko pod katem egzaminu.

Najtrudniej pracuje sie z klasami
pierwszymi, ktore w okresie
nauczania zdalnego uczyty sie
do egzaminu osmioklasisty.

Ta milodziez jest bierna, boi sie
mowic na lekcjach angielskiego.
Wida¢, ze ci mtodzi ludzie majqg
duze zalegtosci, ze uczyli sie tylko
pod kqtem egzaminu.
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Klasy maturalne pracowaty sumiennie. Odsytaty prace
i przychodzity do konca na zajecia, zadawano pytania.
Uczniowie wiedzieli, ze muszg dobrze przygotowac
sie do matury; zalezato im na dobrych wynikach, aby
dostac sie na wymarzone studia. W klasach drugich
uczniowie raczej dawali rade, ale czasem zdarzato sie,
ze nie odsytali prac, tracili motywacje do nauki. Im dtu-
zej uczyliémy sie zdalnie, tym byto gorzej. Uczniowie
czuli sie zmeczeni i zniecheceni. Brakowato im praw-
dziwej pracy w grupach, nie w pokojach wirtualnych,
a takze pomocy nauczyciela, ktory w klasie widzi duzo
wiecej. Dla wielu uczniéw klas drugich mégt to by¢
tez okres niewielkiego wysitku — teraz odczuja nega-
tywne konsekwencje takiej postawy, gdyz trzeba be-
dzie powtarzac i realizowa¢ nowy materiat. A to moze
by¢ trudne.

Tak, gtownie podczas zajec. Pytali o konstrukcje gra-
matyczne i bardziej zaawansowane stownictwo. Prosili
tez przez dziennik i poczte elektroniczng o przestanie
dodatkowych materiatéw do pracy, zestawédw matural-
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nych, linkéw do ciekawych stron. Mielismy tez padleta
dla klas maturalnych, gdzie gromadzilismy materiaty
i wstawialiSmy prezentacje. To byto bardzo pomocne.
Z kazda grupa, ktéra uczytam, bytam tez w kontakcie
poprzez Messengera. Utatwiato to prace, gdyz odpo-
wiadatam tylko raz na pytanie i pozostali cztonkowie
grupy mogli odczyta¢ moja wypowiedz. Najwieksza
trudnos¢ sprawiaty zadania ze stuchu na poziomie roz-
szerzonym oraz pisanie esejéw, szczegdlnie rozprawek,
i zmieszczenie sie w limicie stéw.

Najwiekszq trudnos¢ sprawiaty
zadania ze stuchu na poziomie

rozszerzonym oraz pisanie
esejow, szczegolnie rozprawek, i
zmieszczenie sie w limicie stow.
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Najtrudniej, w moim przypadku, byto z umiejetnoscia
tworzenia przez uczniéw wypowiedzi pisemnych,
zwfaszcza esejow, oraz z odsytaniem prac na czas, spet-
nianiem kryteriéw maturalnych, doborem wtasciwego
stownictwa, ktére bytoby odpowiednie do prac formal-
nych. To byto wyzwanie, zeby dobrze prze¢wiczy¢ te
umiejetnos¢. Zadania na rozumienie tekstow stucha-
nych tez byty trudne do wykonania na lekcji, gtéwnie
ze wzgleddéw technicznych. Mimo wysytania linkéw
i interaktywnych podrecznikéw ze Sciezkami dzwieko-
wymi umozliwiajacymi odstuchanie we whasnym czasie,
wymagato to duzo cierpliwosci i dobrej organizacji.
Bardzo dobrze uczniowie pracowali na zajeciach po-
swieconych rozwijaniu stownictwa, swietnie radzili
sobie z rozumieniem tekstow czytanych.

Jesli chodzi o projekty, to najlepiej udawaty sie te, ktére
realizowalismy w matych grupach z osobami bardzo
zmotywowanymi do pracy. Tu moge wymienié grupe
pracujgca nad projektem muzycznym w ramach grantu
Projektanci Edukacji. Zadanie okazato sie trudne, bo byt
to projekt miedzyszkolny. Dobrze spisaty sie tez grupy
projektowe Zwolnionych z Teorii.
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Wydawato mi sie, ze kiedy co$ ttumaczytam, robitam
to jasno. Pytatam, czy uczniowie rozumiejg dane za-
gadnienie. Dopiero potem, przy sprawdzaniu prac pi-
semnych okazywato sig, ze nie wszyscy stuchali uwaz-
nie, dlatego nie zrozumieli, co méwitam. Zdarzato sie,
ze pisali prace maturalng, tak jakby méwili do kolezanki.
Z perspektywy czasu trudno byto sprawdzi¢, czy stu-
chaliizrozumieli, co chciatam im przekazad. Wiekszos¢
miata wytaczone kamerki. Ttumaczy¢ byto tatwo...

Uczniowie nie zawsze uwaznie
stuchali polecen. Zdarzato sie, ze
pisali prace maturalng, tak jakby
mowili do kolezanki.
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Jak wygladata praca podczas spraw-
dzianéw? Czy na podstawie wynikéow
sprawdzianéw online mozna cokol-
wiek realnie powiedziec o stanie wie-
dzy uczniow?

Robitam rézne sprawdziany, typowe dla nauki onli-
ne, z okreslonym czasem na wpisanie odpowiedzi, co
okazato sie bardzo stresujace dla uczniéw. Jesdli chodzi
o sprawdziany na platformie Teams, gdzie mieli okre-
$lony czas na odestanie - uczniowie sami przyznawali
sie do $ciggania. Wymienie jeszcze nasze ulubione, cho¢
czasochtonne odpytywanie indywidualne na jednej
z platform, na przyktad Skype. Ten rodzaj sprawdzania
wiedzy, cho¢ czasochtonny, bardzo mi sie sprawdzit
i uczniowie w moich klasach go lubili. Moim zdaniem
byt najbardziej wiarygodny. Pozostate srednio. Dawaty
zbyt duza pokuse $ciggania.

W jakich obszarach widzi Pani najwiek-
sze zalegtosci u uczniow?

Jesli chodzi o jezyk obcy, duzo pracy przed nami, aby
przetamac bariere braku checi méwienia, szczegélnie
w klasach pierwszych. Trzeba uzupetni¢, odswiezyc
i poszerzy¢ stownictwo w klasach drugich. Widze tez
duza prace nauczycieli do wykonania nad skupieniem
uczniowskiej uwagi na dtuzej, na przyktad przy ¢wicze-
niu umiejetnosci stuchania. Zauwazam syndrom ,wy-
taczania sie”. Moze on skutkowac stabszymi wynikami,
kiedy ta umiejetno$¢ bedzie sprawdzana. Wazne jest tez
dla mnie, zeby odbudowac relacje réwiesnicze. Prawie
rok izolacji odcisnat swoje pietno na wielu polach. Nie
mozna o tym zapomniec.
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Jakie umiejetnosci szczegodlnie bedzie
Pani éwiczy¢ z uczniami po powrocie
do nauczania stacjonarnego?

Postaram sie jak najmniej korzystac z technologii i od-
budowac na przyktad umiejetnosci pracy ,face to face”
w parach i grupach. Postaram sie tez monitorowac pra-
ce ucznidw na zajeciach, czesdciej pytac o ich zdanie
i dawac im okazje do pochwalenia sie swoimi pasjami.
W tym roku w kazdej klasie bede realizowata program
Godzina Geniuszu, w ktérym to uczniowie beda starali
sie pracowac nad autoprezentacja, mowic¢ o swoich
pasjach i planach na przysztos¢.

Chciatabym tez wprowadzi¢ wiecej pracy metoda
,design thinking” i ,agile”, tak aby uczniowie poczu-
li, Ze rébwniez sa wazni w procesie uczenia sie. Chce
dac im wiecej swobody, ale tez odpowiedzialnosci
za ten proces.

Warto éwiczyc z uczniami
umiejetnosci komunikacyjne.

Bedqg odzywac sie chetniej pytani
o pasje, zainteresowania i plany
na przysztosc.

Na co warto zwrdci¢ baczng uwage, jesli
w nowym roku szkolnym znéw trzeba
bedzie wroci¢ do nauki zdalnej?

Szczerze méwiac, bardzo licze, ze tak sie nie stanie. Jesli
jednak miatoby do tego dojs¢, to mysle, ze warto zwrdcic¢
uwage na prace nad systematycznoscia, brakiem mozli-
wosci ,znikniecia” i np. nieodsyfania prac przez wiele ty-
godni. Zdalna nauka wymaga zelaznej dyscypliny z obu
stron - nauczyciela i ucznia. Wymaga tez wzajemnego
uczenia sie cierpliwosci i wsparcia oraz wspotpracy z wy-
chowawca i rodzicami ucznia. Trzeba rozwazy¢ zastoso-
wanie starej, ale zawsze dobrze funkcjonujacej metody
kija i marchewki. Z przewaga marchwi...
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Regularng prace na zajeciach stacjonarnych, péki sa.
Nieodktadanie nauki na czas po studniéwce, bo wte-
dy przygotowanie jest bardzo stresujace. Korzystanie
zwielu dostepnych, darmowych materiatéw. Zatozenie
padleta klasowego i gromadzenie tam notatek i lin-
kéw oraz dzielenie pracy nad poszczegdlnymi etapami
na grupy. Prezentacje przed klasg, przygotowywanie
powtdrek stownictwa z pomoca aplikacji. To bardzo
skuteczna metoda. Niestraszenie mtodziezy, ze wszyst-
ko jest trudne i ze nie dadza rady. Systematyczna, spo-
kojna praca zawsze owocuje na egzaminie.

Nie da sie nadrobi¢ wszystkich zalegtosci. Nie warto
nawet préobowac. Pracuj, ile sie da. Realizuj biezacy
materiat programowy i powtarzaj ten juz przerobiony.
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Bez czesci ustnej z jezyka obcego oraz jezyka polskiego
egzamin jest troche mniej stresujgcy. Warto tez wybrac
rozsadna liczbe przedmiotéw rozszerzonych - zmoje-
go doswiadczenia wybieranie wiecej niz trzech przed-
miotéw konczy sie stabymi wynikami. Skupienie sie
na dwodch przedmiotach wydaje sie najbardziej efek-
tywne i szansa na napisanie takiego egzaminu z bardzo
dobrym wynikiem jest wtedy duzo wyzsza. Uczen ma
tez czas na odpoczyneki sport, ktéry pomaga uwolnié
sie od streséw szkolnych. Nie wolno zapomnie¢ o nor-
malnym zyciu, obowigzkach domowych, spotkaniach
z przyjaciotmi, $nie, spacerze lub rekreacji.

Nalezy tez zrobi¢ dobre rozeznanie na uczelni
i wybra¢ przedmioty, ktére maja wysoki przelicz-
nik przy rekrutacji na studia. Zobaczy¢, co jest moz-
liwe i realne. Moze tu poméc portal Mapa Karier.
Tak wiec podsumowujac: trzeba spokojnie i konse-
kwentnie realizowac¢ swoj plan z pomoca wspieraja-
cych, a nie stresujacych ucznia rodzicéw. Wtedy matura
bedzie sukcesem. A na koniec - kazdy z nas zdawat
mature i wie, ze to wcale nie taki trudny egzamin.

Zalegtosci po zdalnym, czyli nad tym trzeba

popracowac:

® odbudowanie relacji rowiesniczych;

® wzmacnianie ich kompetencji spotecznych;

® praca nad ¢wiczeniem koncentracji uwagi,
pamieci;

® ograniczenie korzystania z nowych technologii
podczas nauki stacjonarnej;

® przewaga pracy,face to face”w parach i gru-
pach;

® ¢wiczenie autoprezentacji, wypowiedzi ustnych;

® regularna praca na zajeciach stacjonarnych (poki
sg realizowane).

Co mozna poradzi¢ uczniom przed matura z je-

zyka angielskiego? Oto 10 sposobéw na dobrze

zdany egzamin:

® Rozsadnie wybierzcie liczbe przedmiotéw
rozszerzonych. Wybieranie wiecej niz trzech
przedmiotow zwykle koriczy sie stabymi wynika-
mi na maturze.

® Pamietajcie, ze skupienie sie na dwdch przed-
miotach wydaje sie najbardziej efektywne.

Szansa na bardzo dobre napisanie egzaminu
maturalnego jest wtedy wysoka.

® Zrébcie dobre rozeznanie uczelni i wybierzcie
przedmioty, ktére majg wysoki przelicznik przy
rekrutacji na studia. Moze tu pomaoc portal Mapa
Karier.

® Nie odktadajcie nauki na czas po studniowce, bo
wtedy przygotowanie jest bardzo stresujace.

® Rozwazcie zatozenie padleta klasowego, by gro-
madzi¢ tam notatki i linki do materiatéw. Prace
poszczegdlnymi etapami podzielcie na grupy.

® Korzystajcie z wielu dostepnych materiatow,
rzetelnie przygotowanych przez specjalistow.

e Cwiczcie prezentowanie tresci przed klasa.

® Przygotowujcie powtorki stownictwa z pomoca
aplikacji.

® Realizujcie biezagcy materiat programowy i po-
wtarzajcie ten juz przerobiony.

® Nie zaniedbujcie odpoczynku, nie zapominajcie
o normalnym zyciu, obowiazkach domowych,
spotkaniach z przyjaciétmi, czasie na sen, spacer
lub rekreacje. Sport pomoze wam uwaolni¢ sie
od stresu szkolnego.




